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DE 27 DE JANEIRO A 27 DE FEVEREIRO DE 2010

Pedro Kaliambai
6 DE MARÇO A 9 DE ABRIL

Rui Horta Pereira
16 DE ABRIL A 5 DE JUNHO

Horário
Segunda a Sexta-feira
10:00h às 13:00h
14:00h às 18:00h

Quase Galeria
Rua do Vilar, 54 / 54A
4050-625 Porto
dci@espacot.pt
www.espacot.pt

Horário
Segunda a Sexta-feira
10:00h às 13:00h
14:00h às 18:00h

Galeria Espaço t
Edifício Escola EB1 n. 25 da Sé
Rua do Sol, n. 14 – 4000-527 Porto
dci@espacot.pt | www.espacot.pt
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United Nations
Educational, Scientific and

Cultural Organization

Uma galeria de arte contemporânea com um fim bem definido: apresentar arte contemporânea
portuguesa nesse espaço, dentro de outro espaço, onde cada exposição será uma fusão de
espaços, podendo mesmo emergir num só Espaço.

Horário
Segunda a Sexta-feira
10:00h às 13:00h
14:00h às 18:00h

Rua Infante D. Henrique, 246/448
4785 – 187 Trofa
T | 252 416 336
F | 252 416 337
espaco-trofa@espacot.pt
www.espacot.pt

Denis Necrasov
De 26 de Fevereiro a 14 de Abril

Denis Sousa | João Pedro Gomes | Mª José Bastos
De 23 Abril a 28 de Maio

Paulo Manuel Ramos Seara
26 de Fevereiro a 26 de Março

Carlos Pé-Leve
1 de Abril a 21 de Maio

SEDE
Rua do Vilar, n.º 54 | 54A, 4050-625 Porto
T | 22 608 19 19| 20 | 21
F | 22 543 10 41
espacot@espacot.pt

Direcção
Presidente, Jorge Oliveira
jorge.oliveira@espacot.pt

Departamento Lúdico Terapêutico
Coordenador, Nuno Ferreira
dlt@espacot.pt

Departamento de Emprego
Coordenadora, Isabel Fins do Lago
temprego@espacot.pt

Departamento de Comunicação e Imagem
Coordenadora, Cláudia Oliveira
dci@espacot.pt

Linha Urgência
Coordenadora, Marta Escudeiro
707 201 076

FORMAÇÃO E PROJECTOS
Praça dos Poveiros, 56 - 2º 4000-363 Porto
T | 22 2016166
F | 22 3406360

Departamento de Formação e Projectos
Coordenadora, Isabel Marques
formacao@espacot.pt

Cento Novas oportunidades Espaço t
Rua do Sol, n.º 14, 4000-527 Porto
T | 223 403 712/14
223 403 812/13/14
F | 223 403 713
Coordenadora, Elisabete Rodrigues
cno@espacot.pt

DELEGAÇÃO DA TROFA
Rua Infante D. Henrique, 246/448
4785 – 187 Trofa
T | 252 416 336
F | 252 416 337
Coordenadora, Carla Alves
espaço-trofa@espacot.pt
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A Galeria de Arte do Espaço t pretende com a realização de 6 exposições anuais, ser um espaço
de convergência de diferentes tipos de Arte, desde a arte “marginal até á arte contemporânea.
Será assim um laboratório de experimentação artística, tendente à criação de novos conceitos
de Arte, nomeadamente: a arte como forma de comunicação transversal entre diferentes
públicos; a arte como forma de integração de grupos, numa sociedade cada vez mais segregada
e segregadora.
O estético está lá, nós queremos ir para além dele…

®

I Congresso Internacional de Homenagem a Fabergé

“O Ovo nos discursos da Arte, da ciência e da Cultura”.

A Universidade Fernando Pessoa, está a organizar o I Congresso Internacional
de Homenagem a Fabergé intitulado “O Ovo nos discursos da Arte, da
ciência e da Cultura”.
Este Congresso Interdisciplinar, visa congregar vários saberes, costumes e
práticas que possam identificar-se com os discursos metafóricos do OVO
nas diversas áreas de pensamento. Importará  debater a questão fundamental
O Espaço t é parceiro na organização deste Congresso, a ter lugar nos
próximos dia 25 e 26 de Março, na Universidade Fernando Pessoa.

Informações:
Universidade Fernando Pessoa
Gabinete de Comunicação e Imagem (GCI) | A/C Dra. Paula Dias
Praça 9 de Abril, 349 | 4249-004 Porto | Portugal
T: +351 22 507 13 00
F: +351 22 550 82 69
gci@ufp.edu.pt
www.ufp.pt > Eventos
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EXPOSIÇÃO TRY ME ART ME
10 Mulheres, Artistas Contemporâneas, aquecem 10 Causas
A exposição TRY ME Art Me - Arte por Causas promovida pela BP Gas, realizou-se
no dia 10 de Fevereiro pelas 18h30, na Galeria AR-PAB.

Com o objectivo de apoiar 10 Instituições de Solidariedade Social, a BP Gas está
a promover uma exposição com o aquecedor "Try Me". O repto foi lançado a 10
artistas contemporâneos que a partir do aquecedor criaram uma generosa e
verdadeira obra de arte para ser posteriormente leiloada. Todos os ganhos revertem
a favor das associações que cada artista elegeu.A artista Cristina Ataíde elegeu
o Espaço t. Os objectos estão expostos na Galeria AR-PAB, até dia 6 de Março, e
os que queiram contribuir para esta causa poderão licitar os originais aquecedores
"Try Me" através de uma folha de licitação disponível no local.

GALERIA AR-PAB
Rua D. Pedro V, 69 Lisboa

Espaço Internet do Espaço T promoveu Dia Europeu da Internet Segura, com
uma acção de sensibilização
Realizou-se no 9 de Fevereiro de 2010, o Dia Europeu da Internet Segura. Este
evento anual é organizado a nível europeu pelo Insafe, rede de cooperação dos
projectos que promovem a sensibilização e a consciencialização para uma utilização
mais segura da Internet pelos cidadãos. A nível nacional, desde 2007 que o projecto
Internet Segura se junta aos restantes países que integram a rede Insafe e promove
um conjunto de actividades com vista à promoção de uma navegação segura e
crítica por parte dos cidadãos.

RAR Imobiliária e ESAD lançam livro «O Projecto de Interiores»
Resultado da parceria estabelecida entre a RAR Imobiliária e a Escola Superior de
Arte e Design de Matosinhos, foi apresentado e posto à venda, no dia 15 na FNAC
do Norteshopping, o livro «O Projecto de Interiores».
Esta obra reúne os trabalhos realizados pelos alunos finalistas do curso de Design
de Interiores, e que consiste em especulações projectuais com carácter académico
sobre projectos da RAR Imobiliária.
A receitas apuradas revertem a favor do Espaço t.

A Liga para a Inclusão é um projecto de parceria interinstitucional desenvolvido
por diversas Instituições Públicas e Privadas de referência no distrito do Porto
com intervenção nas áreas da reabilitação, tratamento e inclusão social.
O objectivo principal da Liga para a Inclusão é contribuir para a integração de
pessoas excluídas ou em risco de exclusão através da prática desportiva regular.
Através da modalidade de Futebol (Futsal), pretende-se ir ao encontro da preferência
demonstrada pela generalidade das pessoas que recorrem aos serviços das Instituições
envolvidas nesta iniciativa.
Data dos próximos jogos:
04-03-2010 - PAv. Fontes Pereira de Melo - Porto (CR10 vs Espaçot)

MAIS SAÚDE
SEMANA DO SORRISO E DO CORAÇÃO
O Espaço t irá desenvolver de 19 a 24 de Abril de 2010 a semana do sorriso e do
coração, na estação de S. Bento*, inserido no projecto denominado Mais Saúde.
Nesta semana irão ser desenvolvidas várias acções, que consistirão na realização
de uma campanha aberta à Comunidade. Pretende-se sensibilizar a comunidade
em geral e em especial os pais para a importância dos hábitos alimentares e de
higiene oral na promoção da saúde. Será disponibilizado a todos os interessados
rastreios a nível da saúde oral e diabetes, medições de tensão arterial, de peso
e visão, bem como serão dados conselhos para uma alimentação saudável.
No dia 24 de Abril no âmbito deste projecto acontecerá uma Marcha que pretende
promover hábitos de vida saudável. Esta iniciativa contará com perto de 3 centenas
de crianças de escolas básicas do Porto, para além de todo o publico que queira
participar nesta iniciativa.

+ IGUALDADE
O Espaço t - Associação para o Apoio à Integração Social e Comunitária encontra-
se a desenvolver em todo o território nacional um projecto denominado + Igualdade,
no âmbito da igualdade do género e prevenção da violência doméstica.
O Projecto consiste na realização de campanhas de sensibilização e informação
no âmbito da igualdade de género direccionadas a imigrantes, invisuais e analfabetos,
reforçadas com a concepção e distribuição de materiais informativos, adaptados
e adequados às especificidades culturais e linguísticas. Produzindo material acessível
ao publico em geral e para outros públicos que dificilmente seriam abrangidos se
o conteúdo do mesmo não fosse inovador, como o Braille e a concepção de materiais
em diferentes línguas: Ucraniano, Chinês, Moldavo, Português, Crioulo de Cabo
Verde e Inglês. Através das acções desenvolvidas, pretende-se aumentar o nível
de conhecimentos dos destinatários, a sua autonomia para o exercício da cidadania
e as suas oportunidades de integração ao nível do mercado de trabalho.
Este Projecto é Co-financiado pela CIG - Comissão Para a Cidadania e Igualdade
do Género e do POPH - Programa Operacional do Potencial Humano.
Próximas acções:
Castelo Branco e Portalegre do dia 2 ao dia 5 de Março de 2010
Guarda e Viseu do dia 8 ao dia 11 de Março de 2010
Lisboa do dia15 ao dia 19 de Março de 2010
Porto do dia 23 ao dia 26 de Março de 2010
Braga nos dias 8 ao dia 9 de Abril de 2010
Aveiro nos dias 12 e 13 de Abril de 2010
Coimbra nos dias 15 e 16 de Abril de 2010
Funchal e Ponta Delgada do dia 28 de Abril ao dia 5 de Maio de 2010

Denis Necrasov

2010: Incluir os "Ditos Normais" nos Guetos Sociais

Paulo Seara

CURSOS / WORKSHOPS

Curso de Língua Russa

Data: Por Marcação
Local: Rua do Vilar, nº54 Porto
Horário: Por Marcação
Duração: 50 horas por nível
Preço: 40 euros / mês
Aulas individuais ou em grupo, por módulos.

Curso de Iniciação à Guitarra

Data: Março e Abril
Horário: A Definir
Local: Rua Infante D. Henrique, 246/248 - Trofa
Duração: 50 horas
Preço: 150 euros
Nº Mínimo: 6 Participantes
Dar a conhecer aos formandos as potencialidades do instrumento no panorama da
música popular e tradicional portuguesa e também internacional, dotando-os de
competências ao nível da afinação e execução do instrumento; Estimular o sentido
crítico em matéria musical;
Conhecer parte do vasto leque do repertório musical português; Aprender técnicas
de execução em guitarra; Compreender a teoria afecta à música em geral.

Workshop Criação de Adereços de Moda e Decoração

Data: Março e Abril
Horário: Laboral
Local: Rua do Vilar, nº 54 Porto
Duração: 10 horas
Preço: 50 euros
Sensibilizar os participantes para a utilização de diferentes materiais na criação de
adereços de moda. Desenvolver a criatividade e a estética; Promover o cuidado da
auto-imagem;
Incentivar os formandos para o empreendorismo.

Workshop Iniciação à Fotografia

Data: Março e Abril
Horário: Segundas e Quintas / 19:00h às 21:00h
Local: Rua do Vilar nº 54 Porto
Duração: 12 horas
Preço: 60 euros
Visa dotar os formandos dos conhecimentos teóricos necessários à iniciação fotográfica
e a prepará-los para os cursos seguintes de Fotografia Preto e Branco e Fotografia
Digital.

Workshop Fotografia Estenopeica (pinhole)

Data: Abril
Horário: Sábado / 14:30h às 18:30h
Local: Rua do Vilar nº 54 Porto
Duração: 8 horas
Preço: 50 euros
Dotar os participantes de conhecimento que lhes permitam construir e operar com
uma câmara Pinhole.

Ateliês

Conheça os nossos Ateliês, informe-se mais em www.espacot.pt

Ateliê de Musicoterapia
Horário
Segundas / 10H30 – 12H 30

Ateliê de Sensibilização para o Desenho e Pintura
Horário
Segundas / 14H30 – 17H30

Ateliê de Educação para a Cidadania
Horário
Quartas / 16H00 – 18H00 (Quinzenal)

Ateliê de Tai-Chi-Chuan (TaiJiQuan)
Horário
Terças e Quintas / 17H00 – 18H00 e das 15H00 às 16H00

Ateliê de Pintura
Horário
Sextas / 14H30 – 16H30

Ateliê de Fotografia
Horário
Sextas / 10H30 – 12H30

Ateliê de Teatro Terapêutico
Horário
Sábados / 15H00 – 16H30

Ateliê de Teatro
Horário
Terças / 19H00 – 20H30

Oficina de Dramaturgia
Horário
Sextas / 14H30 – 16H30

Ateliê Experimentação Musical
Horário
Terças e Quintas / 17H30 – 19H00

Educação Física I
Horário
Segundas /15H30 – 17H00

Educação Física II
Horário
Segundas e Sextas /17H30 – 19H00 | Quartas / 14H30 – 16H30

Ateliê Canto
Horário
Quartas / 14H00 – 16H00

Ateliê Expressão Corporal
Horário
Quartas / 10H30 – 12H00

Ateliê Informática – Óptica Utilizador
Horário
Terças / 10H30 – 12H00

Ateliê Design Gráfico
Horário
Terças / 14H00 – 15H30 – Quinzenal

Ateliê Design Universal
Horário
Quintas / 14H30 – 16H30 – Quinzenal

Ateliê Expressão Plástica
Horário
Quintas / 14H30 – 16H30 - Quinzenal

Ateliê Cerâmica
Horário
Terças / 14H00 – 15H30 - Quinzenal

Actividades / Acções

Ciclo de Conversas | Conversa Soltas
Ciclo de conversas dedicadas aos mais diferentes temas, com vista a suscitar diferentes
reflexões.

14 de Abril - 16:30h
Músicas de Primavera “Bach e o violoncelo”
Conversa e concerto com a instrumentista Vanessa Pires
Rua de Vilar, nº54|54A
4050 - 625 Porto

Ciclo de Conversas | Quase Conversas

Ciclo de conversas dedicadas à arte contemporânea

Conversa com Ana Telhado
25 de Fevereiro - 16:30h
Conversa com a Artista Plástica, Ana Telhado e com a comissária da Quase Galeria, Fátima
Lambert
Rua de Vilar, nº54|54A
4050 - 625 Porto

Conversa com Pedro Kaliambai
7 de Abril - 16:30
Conversa com o Artista Plástico, Pedro Kaliambai e com a comissária da Quase Galeria,
Fátima Lambert
Rua de Vilar, nº54|54A
4050 - 625 Porto

Ciclo de Conversas| Afinal que mundo é este?
Ciclo de conversas dedicadas aos problemas do mundo actual e à inclusão de todos sem
excepção

“Ainda bem que existem Offshors”
22 de Março - 18:00h

Entrada Livre e certificado de presença

Clube UNESCO do Espaço t
Rua de Vilar, nº54|54A
4050 – 625 Porto
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